
　　　　

作成日 令和 7 年 2 月 1 日

9 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等
（４月）歓迎会・花見（５月）磯遊び・春の遠足（６月）自然探索・親子親睦会（７月）プール遊び・川遊び・ソーメン流し（８月）プール遊び・川遊び・夏祭り・デイ
キャンプ（９月）お月見行事・買い物体験（10月）ミニ運動会（11月）社会見学・飯盒炊爨・遠足（12月）お楽しみ会・餅つき（２月）節分行事（３月）ひな祭り・遠足

（別添資料１）

家族支援 個別面談・個別相談・家族親睦会 移行支援
発達段階や進級に応じて利用回数の見直し
（帰宅や地域で生活へ）

地域支援・地域連携
学校やその他の関係機関との連携
地域行事の参加・公園での交流

職員の質の向上 研修や勉強会の実施

支　援　内　容

〇生活リズムを整える　〇食事・排泄・身辺整理・片付け・衣類の着脱等。給食の提供。食育（おやつ作り・料理の日）

〇大型マットを使ったアスレチック運動・ボルダリング・ダンス・ドッジボール・卓球・バスケット等の道具を使った集団での活動

本

人

支

援

〇時間・和・空間・音の認識　　〇感覚から適切な情報取得（感覚や認知の偏りへの予防及び対応、不適切な行動の軽減と適切な行動への導き）

〇物の名前・言葉の数を増やす・本人の伝えやすい方法（言葉・文字・ジェスチャー・手話）の習得　〇相手の立場に立った言葉遣い

〇社会のルールを守る　〇約束を守る・挨拶をする　〇少人数の遊びと集団遊び（ルールを守って遊ぶ）

支援方針 日常生活における生活の基本動作、集団適応能力の向上とした基本的な動作の指導や訓練を行う

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ご家族や本人様のニーズに親切・丁寧にこたえ、利用者様が自分らしく笑顔で過ごせるように

事業所名 放課後等デイサービス　ふぁくとりーくらぶ 支援プログラム（参考様式）


